
4H w 
Finlandii 



"4H daje dzieciom i 
młodym ludziom 
możliwość odkrycia ich 
mocnych stron dzięki 
nauce przez działanie" 

Wartości 
• Head (głowa) 

• Hands (ręce) 

• Heart (serce) 

• Health (zdrowie) 
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4H Finlandia 

• Założone w 1928 roku 

• 47 000 członków, z których 39 000 to młodzi 

ludzie, w wieku od 6 do 28 lat (2019) 

• 205 lokalnych stowarzyszeń 4H i Fińska 

Federacja 4H (biuro krajowe 4H) 

• 3 600 wolontariuszy 

• Niezależne politycznie 

• Finansowane przez Ministerstwo Rolnictwa (w 

2018 roku budżet 3,9 mln euro) i samorządy 

lokalne  
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Organisation and funding 
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Kluby 4H 



Hobby zaczyna się w 
klubie 4H  

• 3 000 klubów dla dzieci w wieku 
6–12 lat 

• 3 700 liderów klubów, dorosłych i 
młodzieży 

• W okresach wakacji/ferii 
szkolnych stowarzyszenia 4H 
oferują popularne dzienne obozy 
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Klub 4H dla młodych 
dorosłych 

• Pierwszy klub 4H dla młodych dorosłych powstał w 

Helsinkach w 2016 roku wokół tematu współpracy 

międzynarodowej  

• Klub 4H dla młodych dorosłych może założyć 

każdy, kontaktując się z lokalnym stowarzyszeniem 

4H i stworzenie grupy zainteresowanych 

• Klub opiera się na zaangażowaniu i aktywności 

członków  

• Członkowie każdego klubu wspólnie decydują o 

temacie i działaniach, jakie chcą realizować 

• Klubów 4H dla młodych dorosłych jest w Finlandii 

relatywnie mało, ale stają się coraz bardziej 
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TOP task bank 
www.toptehtavat.fi 



TOP task bank (Bank 
Zadań TOP) 

• Bank Zadań TOP służy liderom 
klubów, ale jest też dostępny dla 
dzieci 

• TOP to skrót hasła “nauka przez 
działanie” w języku fińskim 

• Bank zawiera ponad 1 000 
edukacyjnych zadań dla dzieci  - 
uczniów szkół podstawowych 
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Przykład zadania 
TOP 

• “Nocleg w terenie” 
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Kursy, coaching 



Kursy rozwijające 
kwalifikacje pracownicze 

• Kurs „Licencja na życie zawodowe” 

• Kurs przedsiębiorczości 4H  

• Kurs „Lider klubu 4H” 

• Na poziomie lokalnym: zajęcia domowe, 

prace leśne, opiekun(ka) psów, 

opiekun(ka) kotów, opiekun(ka) dzieci, 

prace w ogrodzie itp.  
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Doświadczenie 
zawodowe 



Program „Trzy stopnie do zatrudnienia” 

1. Działania grupowe – umiejętności dla życia codziennego 

• najważniejsza forma działań grupowych to klub 4H  

• za organizację działania klubów 4H odpowiada na poziomie 
lokalnym stowarzyszenie 4H  

2. Akademia 4H – umiejętności dla życia codziennego i 

zawodowego 

• młodzi ludzie powyżej 13 lat rozwijają podstawowe umiejętności 
zawodowe na kursach ‘Licencja na pracę’  

• ci, którzy chcą zostać przedsiębiorcami, mogą uzyskać informacje 
dotyczące prowadzenia działalności gospodarczej 

• projekty własne młodych ludzi, wolontariat, współpraca 
międzynarodowa, etc. 

3. Zatrudnienie dla młodych ludzi 

• pierwsze doświadczenie życia zawodowego 

• młodzi ludzie w wieku 13 lat i powyżej mogą znaleźć pracę, czy to w 
4H, czy to u innego pracodawcy, z którym porozumie się 4H  

• jest też możliwość założenia własnego przedsiębiorstwa 4H  
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Przedsiębiorstwo 4H 

• Młodzi przedsiębiorcy wytwarzają i 

sprzedają własne produkty (usługi)  

• Przedsiębiorstwo 4H można założyć 

samemu lub z kolegami 

• Każdy przedsiębiorca 4H ma mentora 
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Przedsiębiorstwo 4H 

• Przedsiębiorstwo 4H może założyć 

członek  w wieku 13–28 lat 

• Wartość sprzedaży musi się mieścić w 

granicach 50 - 8 000 euro rocznie 

• Młody przedsiębiorca  

• podpisuje umowę z mentorem 
• tworzy biznesplan 
• Powiadamia stowarzyszenie 4H o 

rozpoczęciu działalności 
• przedstawia stowarzyszeniu 4H 

roczny raport finansowy  
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Stowarzyszenia 4H dają 
swoim członkom 
możliwość pracy 

• Ponad 7 000 miejsc pracy co roku  

• Dochód dla członków 4H wartości 3,88 

miliona euro (w 2019 roku) 

• Stowarzyszenia 4H association jako 

pracodawca 
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Działalność 
międzynarodowa 



Współpraca 
międzynarodowa 

• Międzynarodowy program wymiany 

młodzieży (IFYE) 

• Współpraca w ramach Rural Youth 

Europe (Europejskiej Młodzieży 

Wiejskiej): seminaria i European Rally 

• Obozy 4H z krajów nordyckich  

• Światowy Dzień 4H 

• Projekty międzynarodowe  (np. wymiana 

grup w ramach Erasmus+) 

• Tematyka międzynarodowa w klubach 4H 
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Dziękujemy 
www.4h.fi 

@4HSuomi (Facebook, Instagram, Twitter) 

 


